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Ama¢ - Bu calisma, "Karadeniz'in Zeugmas1" olarak adlandirilan Karabiik'iin Eskipazar ilgesinin
cografi isaret tescilli ve tescil alma potansiyelli iirlinlerini belirleyerek bu iir{inlerin pazarlama
faaliyetlerindeki etkisini incelemeyi amaglamaktadar.

Yontem — Bu ¢alisma nitel arastirma desenlerinden fenomenoloji/olgu bilim ile yapilmistir ve veriler
yar1 yapilandirilmis miilakat yontemi ile toplanmustir.

Bulgular - Elde edilen verilere gore, cografi isaret tescili alma potansiyeline sahip olan Kelem Dolmasi,
Eskipazar K&y Peyniri, Keskek Corbasi, Cevizli Yahni, Sogan Salmasi, Kaz Bandumasi1 ve Miyane
Helvas: gibi gastronomik iirlinler, pazarlama agisindan &nemli avantajlar sunmaktadir. Tescilli
tirtinlerin, bolgenin goriiniirliigiinii artirdig1, gastronomi turizmini gektigi ve yerel iiriinleri daha genis
pazarlarda farklilastirarak benzersiz bir marka kimligi olusturdugu goriilmiistiir. Eskipazar'da mevcut
cografi isaret tescilli veya bagvuru siirecinde olan bir iiriin bulunmamas, bu siirecte stratejik destek ve
kaynaklarin saglanmasi gerektigini gostermektedir.

Tartisma — Arastirma bulgulari, Eskipazar'in geleneksel mutfak kiiltiiriiniin yerel halkin beslenme
aligkanliklarina ve giinlitk yasamina derin bir sekilde kok saldigini gostermektedir. Cografi isaret tescili
alma potansiyeli olan bu {iriinler, bélgenin gastronomik mirasmin korunmasi ve tanitilmas: agisindan
onemli bir rol oynayabilir. Eskipazar'in geleneksel yemekleri, gastronomi turizmi agisindan da 6nemli
bir potansiyele sahiptir ve bu potansiyelin dogru bir sekilde degerlendirilmesi durumunda yerel
ekonomiye ciddi katkilar saglayabilir.
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can be registered, and to examine the impact of these products on marketing activities.

Design/methodology/approach — This study was conducted using the phenomenology method, a
qualitative research design, and data were collected through semi-structured interviews.

Findings — The data revealed that gastronomic products with the potential for geographical indication
registration, such as Kelem Dolmasi, Eskipazar K&y Peyniri, Keskek Corbasi, Cevizli Yahni, Sogan
Salmasi, Kaz Bandumasi, and Miyane Helvasi, offer significant marketing advantages. It was observed
that registered products enhance the region's visibility, attract gastronomic tourism, and create a unique
brand identity that differentiates local products in broader markets. The absence of currently registered
or pending geographical indication products in Eskipazar indicates a need for strategic support and
resources to facilitate this process.

Discussion — The The research findings show that the traditional culinary culture of Eskipazar is deeply
rooted in the local population's dietary habits and daily life. These products, which have the potential
to obtain geographical indication registration, can play a significant role in preserving and promoting
the region's gastronomic heritage. Eskipazar's traditional dishes also have significant potential for
gastronomic tourism, and if properly evaluated, this potential can make substantial contributions to the
local economy. However, the bureaucratic and financial burdens of the registration process can be a
significant obstacle for small-scale producers. Considering the challenges faced in the registration and
promotion process of local products, strategic steps need to be taken.
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1. GIRiS

Gastronomi turizmi, destinasyonlarin kiiltiirel kimligini ve 6zgiinliigiinii yansitan yerel lezzetlerin tanitimini
saglayarak turist cekme potansiyeli olan 6nemli bir turizm dalidir (Sormaz, Yilmaz, Ozata ve Biiyiikyildirim,
2023). Gastronomik zenginlikler, sadece yerel ekonomiye katk: saglamakla kalmaz, aym zamanda kiiltiirel
mirasin korunmasi, girisimcilik faaliyetlerinin yayginlasmas: ve bdlgenin tanitilmas: agisindan da biiytiik
onem tasir. Bu baglamda, Tiirkiye'nin cesitli bolgeleri, benzersiz yoresel yemekleri ve geleneksel mutfak
kiiltiirleriyle dikkat ¢ekmektedir. Karadeniz Bolgesi'nin "Zeugmasi" olarak adlandirilan Karabiik ilinin
Eskipazar ilgesi, gastronomi turizmi agisindan degerlendirilmesi gereken 6nemli bir potansiyele sahiptir.

Eskipazar, zengin mutfak kiiltiirii ve 6zgiin gastronomik {irtinlere sahiptir. Ancak, bu iiriinlerin genis kitlelere
tanitilmas: ve ekonomik degerlerinin artirilmasi igin cografi isaret tescili alinmasi gerekmektedir. Cografi
isaretler, belirli bir bolgeye 6zgii iiriinlerin kalitesini, geleneksel iiretim y&ntemlerini ve kiiltiirel degerlerini
koruyarak tescil eden ve bu iiriinlerin ayirt edici 6zelliklerini ulusal ve uluslararasi diizeyde tanitan 6nemli
bir aragtir. Bu tescil, hem iiriinlerin kalitesini garanti altina almakta hem de bolgesel kalkinmay:
desteklemektedir. Eskipazar'in cografi isaret tescili alabilecek yoresel iiriinlerini belirleyerek ilgenin
gastronomi alanindaki bilgi boslugunu doldurmak bu calismanin amaglarindandir. Ayrica, ¢alisma
gastronomi turizmi alaninda yapilan arastirmalara katki saglamay ve Eskipazar’in gastronomik yoresel lezzet
zenginliklerini tanitarak bu alanda yapilacak ¢alismalara yeni bir bakis acis1 kazandirmay1 hedeflemektedir.
Bu amag dogrultusunda ¢alismanin hipotezi, Eskipazar’'m turistik potansiyeli, gastronomik zenginlikleri ve
pazarlama imkanlar1 géz oniine alindiginda, yoresel iirtinlerinin cografi isaret tescili alabilecek potansiyele
sahip oldugudur. Bu nedenle, Eskipazar'in gastronomik potansiyelinin ortaya ¢ikarilmasi, gastronomi
alanindaki bilgi boslugunu doldurmay1 ve gastronomi turizminin bu bodlgede nasil uygulanabileceginin
¢oziimlenmesini hedeflemektedir. Eskipazar'in gastronomik potansiyelini inceleyerek, gastronomi turizminin
nasil uygulanabilecegini anlamak hem akademik alana hem de turizm sektdriine Onemli katkilar
saglayacaktir. Eskipazar’da gastronomi turizmi ve Eskipazar yoOresel mutfaginin cografi isaret tescili
alabilecek {triinleri hakkinda akademik bir c¢alisma gerceklestirilmemistir. Arastirma kapsaminda
Eskipazar'in cografi isaret alabilecek potansiyele sahip iiriinleri tarutilarak, bu iiriinlerin siirdiiriilebilir
gastronomi turizmi agisindan nasil degerlendirilebilecegi detayli bir sekilde ele alinmistir. Ayrica, gastronomi
turizminin yerel ekonomiye ve yoresel iiriinlerin siirdiiriilebilirligine nasil katki saglayabilecegi tizerine de
durulmustur. Bu kapsamda c¢alismada, gastronomik acgidan cografi isaret tescili bagsvurusu yapilabilecek
driinleri belirleyerek girisimcilerin, ilgili kurum ve kuruluslarin dikkatini ¢cekmek ve bdlgenin kalkinmasina
destek olmak amaglanmigtir.

2. KAVRAMSAL CERCEVE VE ALANYAZIN TARAMASI
2.1. Gastronomi ve Gastronomi Turizmi

Gastronomi, yiyecek ve iceceklerin hazirlanmasi, sunumu ve tiiketimi ile ilgili bilgi ve becerilerin biitiiniinii
kapsayan disiplinler arasi bir alandir. Bu disiplin, tarih, kiiltiir, sanat ve bilim gibi ¢esitli unsurlar bir araya
getirir (Scarpato, 2002). Gastronomi, bir toplumun yasam tarzini, geleneklerini ve sosyal yapisini yansitan
onemli bir kiiltiirel bilegsendir. Bu baglamda, gastronomi sadece bir beslenme bicimi degil, ayn1 zamanda
kimlik ve mirasin ifadesidir (Santich, 2004).

Gastronomi turizmi, bir destinasyonun gastronomik 0zelliklerinin turistlere tanitilmasi ve bu &zellikler
tizerinden ekonomik ve kiiltiirel deger yaratilmasi olarak tanimlanabilir (Long, 2004). Gastronomi turizmi,
turistlerin bir bélgenin kiiltiirel ve gastronomik mirasini deneyimlemesini saglayarak, destinasyonlarin marka
degerini artirir ve yerel ekonomiye katkida bulunur (Okumus vd., 2007). Bu turizm tiirii, yerel kiiltiirlerin
surdiiriilebilirligine katkida bulunurken, ayni zamanda turistlerin otantik deneyimler yasamalarini saglar
(Hjalager ve Richards, 2002). Gastronomi turizminin 6nemi, destinasyon pazarlamasindaki rolii ile de
iligkilidir. Hall ve Mitchell (2005), gastronomi turizminin destinasyon pazarlamasindaki énemini vurgulamig
ve bu tiir turizmin, yerel kiiltiirlerin tamitiminda ve ekonomik kalkinmada etkili bir ara¢ oldugunu
belirtmislerdir. Gastronomi turizmi, destinasyonlarin farklilasmasina ve rekabet avantaji elde etmesine
yardimar olur (Smith ve Xiao, 2008). Ayrica, gastronomi turizmi, turistlerin destinasyon seg¢imindeki roliinii
inceleyen ¢alismalar, bu tiir turizmin turistlerin destinasyon sadakati {izerinde olumlu etkileri oldugunu
ortaya koymustur (Kivela ve Crotts, 2006).
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Gastronomi turizmi, yerel yemeklerin ve iceceklerin tanitilmasinin yani sira, yemek yapma atdlyeleri, yerel
pazar gezileri ve gastronomi festivalleri gibi etkinliklerle de desteklenmektedir (Cohen ve Avieli, 2004). Bu
etkinlikler, turistlere otantik gastronomik deneyimler sunarak, onlarin destinasyon ile daha giiglii bir bag
kurmalarini saglamaktadir (Ellis vd., 2018). Gastronomi festivalleri, yerel mutfak kiiltiirtinii tanitmak igin
onemli bir platform saglar ve bu festivaller, bolgesel mutfaklarin siirdiiriilebilirligine katkida bulunur (Bjork
ve Kauppinen-Raisanen, 2014). Gastronomi turizminin gelismesi i¢in cografi isaretlerin rolii de 6nemli bir
faktordiir. Cografi isaretler, belirli bir bolgeye 6zgii tiriinlerin kalitesini ve 6zgiinliiglinii garanti altina alarak,
bu iiriinlerin tanitiminda ve pazarlamasinda onemli bir arag¢ olarak kullanilmaktadir (Tregear vd., 2007).
Cografi isaretler, tirtinlerin ekonomik degerini artirirken, ayn1 zamanda yerel kiiltiirlerin korunmasina da
katkida bulunur (Bessiere, 1998). Bu baglamda, cografi isaretlerin korunmasi ve tanitilmasi, gastronomi
turizmi stratejilerinin gelistirilmesinde kritik bir éneme sahiptir. Gastronomi turizminin stirdiiriilebilirligi,
yerel halkin bu turizme olan katilim1 ve destegi ile dogrudan iliskilidir (Merig ve Bozkurt, 2017). Yerel halkin
gastronomi turizmine katilimi, kiiltiirel mirasin korunmasina ve bolgesel kalkinmanin saglanmasina katkida
bulunur (Sims, 2009). Bu nedenle, gastronomi turizmi stratejilerinin yerel halkin ihtiyag ve beklentilerini goz
oniinde bulundurarak gelistirilmesi 6nemlidir (Everett ve Aitchison, 2008).

Gastronomi turizmi, yerel kiiltiirlerin ve gastronomik mirasin korunmasi ve tanitilmasi agisindan biiyiik bir
potansiyele sahiptir. Bu potansiyelin etkin bir sekilde degerlendirilebilmesi igin, gastronomi turizmi
stratejilerinin dikkatle planlanmasi ve uygulanmasi gerekmektedir. Cografi isaretlerin korunmasi, yerel
halkin katilimi ve otantik gastronomik deneyimlerin sunulmasi, gastronomi turizminin stirdiiriilebilirligi
acgisindan kritik Oneme sahiptir. Bu baglamda, gastronomi turizmi hem yerel ekonomik kalkinmayi
destekleyen hem de kiiltiirel mirasin siirdiiriilebilirligine katkida bulunan ¢ok boyutlu bir turizm tiirii olarak
degerlendirilmektedir.

2.2. Cografi Isaretli Uriinlerin Pazarlamadaki Yeri

Uriinlerin {iretim yerleri ve yontemlerine olan ilginin artmasi, yoresel iiriinlere yonelik ilgiyi ve bu iiriinlerin
degerini artirmistir. Uluslararasi diizenlemeler ve anlasmalarla, yoresel iiriinlerin sahip oldugu deger ve
ozellikler cografi isaret tescili ile koruma altina alinmistir (Orhan, 2010). Cografi isaretler, belirli bir bolgeye
0zgii olan ve o bolgenin dogal, beseri ve kiiltiirel 6zelliklerini yansitan tiriinlerin korunmasini ve tanitilmasini
saglayan isaretlerdir (Rangnekar, 2004). Cografi isaretlerin korunmasi, tiiketicilere iirtiniin menseini ve
ozglinliigiinii garantilerken, yerel iireticilere de ekonomik fayda saglar (Bramley ve Kirsten, 2007).

Bu tescil faaliyetleri turizm sektoriinii de etkilemektedir. Tescilli iiriinlere olan ilgi, turizm destinasyonlarinin
talep edilmesini artirmakta ve bu destinasyonlarin diger bolgelere kiyasla rekabet giiciinii yiikseltmektedir.
Bu artan talep sonucunda, ilgili destinasyonun turizm gelirlerinde de bir artis gozlemlenmektedir. Bu nedenle,
destinasyonun pazarlanmasinda cografi isaretli iiriinlerin rolii biiyiik 6nem tagimaktadir (Sezgin ve Bagci,
2021).

Cogralfi isaret tescili, belirli bir bolgeye 6zgii {iriinlerin yasal olarak korunmasin ve tanitilmasini saglayan bir
siirectir. Bu tescil, {irtiniin kalitesini, {iniinii ve diger karakteristik 6zelliklerini koruma altina alir (Gangjee,
2012). Cografi isaret tescili, yerel iireticilerin ve topluluklarin ekonomik kalkinmasini desteklerken, ayni
zamanda kiiltiirel mirasin korunmasina da katkida bulunur (Josling, 2006). Cografi isaretlerin tescil edilmesi,
driinlerin ulusal ve uluslararas: pazarlarda taninmasini ve rekabet giiciiniin artirilmasini saglamaktadir
(Bérard ve Marchenay, 2006). Cografi isaret tescil bagvurusu, iiriinlerin cografi isaret olarak tescil edilmesi i¢in
gereken resmi islemleri kapsar. Bu basvuru siireci, tiriiniin menseini, kalitesini ve diger karakteristik
Ozelliklerini belirten detayli bir basvurunun ilgili yetkili mercilere sunulmasini igerir (Addor ve Grazioli,
2002).

Cografi isaretlerin ekonomik ve sosyal faydalar1 genis capta kabul gormiistiir. Cografi isaretler, yerel
iirtinlerin degerini artirarak, kirsal kalkinmay: destekler ve yerel ekonomilere 6nemli katkilar saglar (Belletti
vd., 2015). Ayrica, cografi isaretler, yerel kiiltiirel mirasin korunmasina ve siirdiiriilebilir turizmin tesvik
edilmesine yardimci olur (Bowen, 2010). Bu siireg, yerel tiireticilerin rekabet giiciinii artirir ve bolgesel
iiriinlerin uluslararas1 pazarlarda taninmasini kolaylastirir (Tregear vd., 2007).

Turizm pazarlamasinda cografi isaretli iirtinlerin rolii ve 6nemi, yemek kiiltiirii ve tiiketim aliskanliklar:
baglaminda da ele alinmalidir. Yemek kiiltiirii, bireylerin kiiltiirel kokenlerinin yansimasi olarak dogal
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kaynaklar, inanglar, etnik koken ve teknolojik gelismeler gibi degiskenlerle sekillenen soyut bir yapidir.
Turizm pazarlamasinda, bir bolgenin yemek kiiltiiriinii ve tiiketim aliskanliklarin1 anlamak 6nemlidir, ¢linkii
bu unsurlar bolgenin sosyoekonomik gelisim seviyesini ve kiiltiirel doniisiimiinii yansitmaktadir (Akmese,
2021). Klasik turizm kaynaklarina (deniz-gitines-kum vb.) sahip olmayan bolgelerde, gastronomik degerler
destinasyonlarin markalasmasinda onemli bir avantaj sunar. Bolgeye ait yerel yemeklerin tanitilmasi,
destinasyon pazarlamasinda soyut ve somut degerlerin bir arada sunulmasin saglar (Milwood ve Crick,
2021).

Turizm pazarlamasinda yerel lezzetlerin 6nemine verilebilecek en 6énemli 6rneklerden biri Gaziantep ve
Adana mutfagidir. Gaziantep, turizm pazarlamasinda yerel lezzetlerin 6nemini gosteren dnemli bir 6rnektir.
Tarihsel 6nemini koruyan Gaziantep, kapsamli tarim ve derin kiiltiirel yapisi ile Tiirkiye'nin gastronomik
acidan onde gelen sehirlerinden biridir (Siizer ve Ozkanli, 2020). Gastro Antep Festivali ile yerel tiriinler
tanitilirken, cografi isaretli lezzetlerle uluslararas: gastronomik farkindalik yaratilmaktadir. Adana mutfag:
ise Ozellikle sokak lezzetleriyle zengin bir mutfak kiiltiiriine sahiptir ve sehrin kiiltiirel birikimini temsil eder
(Balli, 2016). Adana Lezzet Festivali, yerel lezzetlerin uluslararasi taminirligimi artirmakta ve turizm
pazarlamasinda 6nemli bir rol oynamaktadir. Bu festival, yliz binlerce ziyaret¢i tarafindan ilgiyle takip
edilmektedir (Akmese, 2021).

3. ARASTIRMA AMAC VE YONTEMI
3.1.Arastirma Amaci

Bu calisma, "Karadeniz'in Zeugmasi" olarak adlandirilan Karabiik'iin Eskipazar il¢esinin cografi isaret tescilli
ve tescil alabilecek gastronomik iiriinlerini belirleyerek bu iiriinlerin pazarlama faaliyetlerindeki etkisini
incelemeyi amagclamaktadir. Ilgenin geleneksel lezzetlerini ve bu lezzetlerin pazarlama stratejilerini
aragtirarak, yerel ekonomiye ve turizme nasil katki saglanabilecegini ortaya koymay1 hedeflemektedir.

Eskipazar ilgesinin gastronomik mirasi hakkinda akademik calismalarin eksikligi, bu ¢alismanin temel
motivasyon kaynagidir. Tlgede 1600'lii yillara ait tohumlarin ve tarihi mutfaklarin giin yiiziine gikartilmas,
ancak giiniimiizde bu {iiriinlerin cografi isaret tescili almamis olmasi ve pazarlama siireglerinde karsilagilan
aksakliklar, ¢alismanin gerceklestirilme nedenlerini olusturmustur. Bu baglamda, ¢alismanin yazilmasiyla
Eskipazar'in unutulmaya yiiz tutmus yoresel yemeklerini kayit altina alarak gastronomi turizmi {iriinleri
hakkinda daha fazla bilgi sahibi olunmas: amaglanmaktadir.

Calismamn Onemi:

e Yoresel Yemeklerin Kayit Altina Alinmasr: Unutulmaya yiiz tutmus yerel yemekler, bu ¢alisma
sayesinde belgelenerek gelecek nesillere aktarilacaktir.

e Gastronomi Turizmine Katki: Calisma, gastronomi turizmine ydnelik {iriinler hakkinda daha
derinlemesine bilgi saglayarak, bolgenin turizm potansiyelini artiracaktir.

o Pazarlama Stratejilerine Rehberlik: Ilcede kesfedilen antik kenti ziyarete gelen turistlere
gastronomik sunum yapacak yerel halk ve isletmelere kaynak saglayarak pazarlama agisindan yol
gosterici olacaktr.

e Cografi Isaret Tescili: Calisma, cografi isaret tescili alabilecek {iriinleri belirleyerek ilgili kisileri
harekete gecirmeyi amacglamaktadir. Bu sayede, Eskipazar'in yerel iiriinlerinin tescillenmesi ve
pazarlanmasi siirecinde 6nemli bir adim atilacaktir.

Kisaca bu calismanin 6nemi, Eskipazar'in gastronomik zenginliklerinin taritilmasi ve korunmasinda
yatmaktadir. Cografi isaret tescili, yerel iireticilere ekonomik fayda saglarken, ayn1 zamanda kiiltiirel mirasin
korunmasina da katkida bulunur. Bu nedenle, ¢alismanin bulgulari, bolgenin sosyoekonomik kalkinmasina
katki saglayacak ve turizm potansiyelini artiracaktir. Eskipazar'in geleneksel yemek kiiltiiriiniin belgelenmesi
ve pazarlanmasi hem yerel hem de ulusal diizeyde 6nemli bir kiiltiirel ve ekonomik degere sahip olacaktir.
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3.2.Arastirma Yontemi
3.2.1.Arastirmanin modeli

Bu calisma, nitel arastirma desenlerinden fenomenoloji (olgu bilim) yontemi ile gerceklestirilmistir.
Fenomenoloji, bireylerin yasantilarimin 6ziinii anlamayr amacglayan bir yaklasimdir (ﬂerisoy, 2023) ve bu
calismada Karabiik Eskipazar ilgesinde yasayan yerel halkin ve yoresel restoran isletmelerinin gastronomi
deneyimlerini derinlemesine incelemek i¢in tercih edilmistir.

3.2.2.Evren ve Orneklem

Bu arastirmanin evreni, Karabiik ili Eskipazar il¢esinde ikamet eden yerel halk ve ilgedeki yoresel restoran
isletmelerini kapsamaktadir. Evren, Eskipazar'in gastronomi potansiyelini ve yerel halkin gastronomi
kiiltiirtinti anlamak amaciyla belirlenmistir. Arastirma katilimcilar kartopu 6rnekleme yontemi kullanilarak
secilmistir. Arastirma orneklemi, Eskipazar ilgesinde ikamet eden yerel halktan secilen 24 Kkisi ile ilgedeki
yOresel restoran isletmelerinde ¢alisan 5 kisi olmak tizere toplamda 29 katilimcidan olusmustur. Miilakatlara
verilen cevaplar tekrar etmeye basladig i¢in goriismeler sonlandirilmistir.

Orneklem secimi siirecinde, katilimcilarin Eskipazar'da uzun siire ikamet etmis olmalari ve ydresel
gastronomi konusundaki bilgi ve deneyimlerinin yeterli diizeyde olmasi1 gibi kriterler goz oniinde
bulundurulmustur. Bu sec¢im kriterleri, arastirmanin amacina uygun ve giivenilir veri elde edilmesini
saglamak igin titizlikle belirlenmistir. Boylelikle, 6rneklemin, Eskipazar'in gastronomi kiiltiiriinii temsil
edebilecek nitelikte olmasina 6zen gosterilmistir.

Ayrica, orneklemin belirlenmesi sirasinda goniilliiliik esas alinmis ve katilimcilara arastirmanin amact ve
siireci hakkinda detayl: bilgi verilerek onaylar1 alinmistir. Bu kapsamda, ¢alismaya katilan 24 yerel halk {iyesi
ve 5 restoran ¢alisani, ilgenin gastronomi potansiyelinin ve kiiltiirel mirasinin anlasilmasina katki saglayacak
degerli bilgiler sunmugtur.

3.2.3.Veri Toplama Arac1

Veri toplama siirecinde yar1 yapilandirilmis miilakat yontemi kullanilmistir Katilimcilarla yapilan miilakatlar,
ses kayit cihazi ile kaydedilmis ve daha sonra yaziya dokiilerek analiz edilmistir. Ayrica, ilcede bulunan
restoran isletmelerinin mentileri gézlem yoluyla incelenmis ve bu veriler de galismada kullanilmistir. Veri
toplama siireci Ocak 2023 ile May1s 2024 tarihleri arasinda gerceklestirilmistir. Ayrica Eskipazar Belediyesi ile
iletisime gecilerek, resmi kurumlarin daveti ve Karabiik Universitesi'nin arastirma onay1 Eskipazar ilgesine
27.01.2023 tarihinde gidilmistir. Bu ziyarette, Eskipazar Belediyesi'nin tahsis ettigi sosyal tesiste yerel halkla ig
birligi yapilarak yoresel yemekler recetelendirilmis ve kayit altina alinmstir.

Bu calismada, Karabiik Eskipazar ilgesinin cografi isaret tescilli ve tescil alma potansiyelli iiriinlerinin
pazarlama faaliyetlerindeki etkisinin incelenmesi icin kullanilan miilakat sorulari, arastirma amaclar1 ve
yontemleri dogrultusunda gelistirilmistir. Miilakat sorular1 olusturulurken arastirma  amaglarinn,
konularinin belirlenmesi ve sorularin tasarlanmasi seklinde adimlar izlenmistir:

Arastirmanin etik kurallara uygunlugu, T.C. Karabiik Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Alani Bilimsel
Aragtirma ve Yayin Etigi Kurulu tarafindan 26 Ocak 2024 tarihinde yapilan 2024/02 toplantisinda oy birligi ile
kabul edilmistir (karar no: 58). Ayrica, Eskipazar Belediyesi ve Karabiik Universitesi ile is birligi yapilarak
gerekli resmi izinler alinmis ve arastirma siirecine baslanmstir.

Sonug olarak bu ¢alismada kullanilan miilakat sorulari, arastirmanin amaglarina uygun olarak tasarlanmis ve
gegerlilik ve giivenilirlik agisindan dikkatlice degerlendirilmistir. Sorularin igerik, kriter ve yapisal gecerliligi
saglanmus, i¢ tutarlilik ve gozlemciler arasi giivenilirlik agisindan da gerekli 6nlemler alinmistir. Bu sayede,
elde edilen bulgularin dogru, tutarli ve giivenilir olmas1 hedeflenmistir.

3.2.4. Verilerin Analizi

Toplanan veriler, betimsel analiz yontemi ile analiz edilmistir. Betimsel analiz yontemi, goriisme ve gozlem
yoluyla elde edilen verilerin diizenli ve yorumlanmis bir bicimde sunulmasini hedeflemektedir. Bu yontemde,
veriler dnceden belirlenmis temalar dogrultusunda siniflandirilir, zetlenir ve anlamlandirilir. Bu siiregte,
bulgular arasinda neden-sonug iliskileri kurulmakta ve gerektiginde olgular arasinda karsilastirmalar
yapilmaktadir (Yildirim ve Simsek, 2008).
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4. BULGULAR

Bu boliimde pazarlama faaliyetlerinde cografi isaretli {iriinlerin etkisinin tespit edilebilmesi ve Eskipazar
ilgesinde cografi isaret tescili alma potansiyeli bulunan yoresel iiriin verilerini ortaya ¢ikarmak igin;

1. Yerel halk ve yoresel iiriin satis1 olan isletme ¢alisanlari ile Eskipazar ilgesi yemekleri hakkinda elde edilen
miilakat verileri

2.Eskipazar bolgesindeki yoresel restoranlarin menii drnekleri,

3.Konu kapsaminda gergeklestirilen literatiir taramasi,

4. Yerel festival ve etkinliklerde Eskipazar yoresel yemekleri hakkinda elde edilen veriler,
5.Yerel halk ile birlikte gerceklestirilen yoresel yemek regetelendirmesi,

6. Eskipazar ilgesinin cografi isaret almis tescilli ve tescil bagsvurunda bulunan iiriin verilerinin analizi
gergeklestirilmistir.

Eskipazar ilgesindeki yoresel yemek kiiltiiriinii anlamak amaciyla yapilan miilakat verileri tablo 1’de
gosterilmistir. Bu miilakatlar yerel halk ve ydresel iiriin satist olan isletme calisanlari ile gerceklestirilmis ve
miilakatlardan elde edilen verilere gore bir degerlendirme yapilmistir. Yoresel yemeklerin ortaya ¢ikartilmas:
i¢cin katilimcilara asagida belirtilen 5 soru yoneltilmistir.

Milakat sorulari;

1. Geg¢gmisi Osmanli donemine dayanan ve gilinlimiizde unutulma tehlikesiyle karsi karsiya olan
Eskipazar yoresine 6zgii yoresel yemekler nelerdir?

2. Glinlimiizde unutulma tehlikesiyle kars1 karsiya olan 6zel giinler, etkinliklerle iliskilendirilen yoresel
mutfak kiiltiirii ve sofra adaplar1 hakkinda bilgi verebilir misiniz?

3. Eskipazar ilgesinin gastronomik tirtinlerin pazarlanmasi ve girisimcilik agisindan ilge potansiyeli
hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?

4.1. Cografi Isaret Alma ve Gastronomi Turizmi A¢sindan Degerlendirilme Potansiyeli Olan Uriinler

Eskipazar yoresine 6zgii gastronomi kiiltiirdi, tarihi gegmisi ve tarimsal iiretimle sekillenmis yerel mutfagiyla
one ¢ikmaktadir. Katilimcilardan elde edilen bilgilere gore, Eskipazar'in yemek kiiltiiriinde &zellikle yerel
tarim tiriinlerinin kullanimi dikkat ¢ekmektedir. Yorede lahana, misir, ceviz gibi tarimsal {iriinler mutfagin
temelini olusturmaktadir. Bunun yami sira, bolgenin zengin corba kiiltiirii ve et yemekleri, Osmanh
doneminden gelen geleneksel tatlarin korunarak giintimiize ulagsmasini saglamaistir.

Katilimcilarin goriislerine gore one ¢ikan konular sunlardir:

o Tarim Uriinleri ve Yerel Yemekler: Lahana, musir, ceviz ve peynir gibi iiriinlerin Eskipazar
mutfaginda onemli bir yere sahip oldugu belirtilmistir. Bu iiriinlerle yapilan yemekler, bolgenin
Ozgiin tariflerini yansitmaktadir.

e Zengin Corba Kiiltiirii: Keskek Corbasi, Aslik Corbasi ve Cincile Corbas1 gibi yerel malzemelerle
hazirlanan gesitli ¢orbalar bélge mutfaginin 6nemli bir pargasi olarak 6ne ¢ikmustir.

¢ Osmanlr'dan Giiniimiize Etkiler: Yorede Osmanli doneminden giiniimiize kadar uzanan tatlar
arasinda Ozellikle et yemekleri ve tatlilar dikkat ¢gekmektedir.

Gegmisi Osmanli donemine dayanan ve giiniimiizde unutulma tehlikesiyle kars1 karsiya olan Eskipazar
yoresine Ozgii yoresel yemekleri belirmek {izere dogrudan katilimcilarin goriisleri ise su sekilde
siralanmaktadir:

K2. “Eskipazar'in gastronomi kiiltiirii, tarimsal iiretime dayali olarak sekillenmistir. Bolgede yetistirilen yerel tarim
iiriinleri, yerel mutfagin temel bilesenlerini olusturur. Ornegin, lahana, misir, ceviz ve peynir gibi iiriinler, Eskipazar
mutfaginin vazgecilmez unsurlaridir. Kelem dolmasi (lahana sarmasi), cevizli yahni ve kes gibi yemekler, bolgenin yéresel
yemek kiiltiiriiniin onemli temsilcilerindendir. Bu yemekler, bolgemizin tarimsal iiriinlerinin 6zgiin tariflerle bir araya
getirilmesiyle olusur ve Eskipazar'in yemek kiiltiiriinii yansitir.”
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K8. “Ozellikle baslangic ve ara sicaklarda, Mihlama, Cizleme ve Kiil Komeci gibi yoresel lezzetler mutfagimizda on plana
ctkmaktadir. Misir ekmegi cesitleri ve farkli birekler, bolgenin 6zgiin tatlarini yansitmaktadr.”

K.11.”Corba kiiltiirii bizde oldukca zengindir. Keskek Corbasi, Aglik Corbasi ve Cincile Corbast gibi ¢cesitli corbalar, yerel
malzemelerle hazirlanan besleyici ve lezzetli yemeklerimizdir. Ana yemekler arasinda ise Sogan Salmasi, Eriste ve
Yumma (Kulakly) Makarna gibi yemekler, yoresel malzemelerle hazirlanan doyurucu tarifler olarak yéremizde éne
ctkmaktadur.

K17. “Et yemeklerinde Kaz Banadurmasi ve Tatar Kavurmas: gegcmisten giiniimiize yapilmaktadir. Tatli olarak,
Hogsmerim, Muska Baklava, Kabak Tatlisi ve Eskipazar Baklava diyebilirim. igecekler arasinda ise Sodali Ayran, Elmal
Hosafve Kiren Acisi, bolgenin geleneksel icecek kiiltiiriinii yansitmaktadir. Hosmerim her ne kadar farkli bolgelerle anilsa
da babaannem bize bu tatlimin Osmanli zamanlarimdan kaldi§in anlatirds.”

K23. “llgemiz, zengin tarihi gecmisi ve kiiltiirel cesitliligi ile dikkat ceken bir bilgedir. Bolgenin yemek kiiltiirii, yerel
halkin yasam biciminden, tarihi etkilesimlerinden ve cografi ozelliklerinden biiyiik Olciide etkilenmistir. Eskipazar,
Osmanli doneminden giiniimiize kadar geleneksel yemek kiiltiiriinii koruyarak, yerel mutfagimn zenginligini ve
cesitliliini muhafaza etmistir. Aslinda merkez ilcede degil de koylere gittigimizde bu zenginlik ve cesitliligi
gormekteyiz.”

4.2. Unutulma Tehlikesiyle Kars1 Karsiya Olan Yoresel Yemek ve Sofra Adaplar1

Eskipazar yoresine 0zgii yemek ve sofra adetleri, toplumsal dayanisma ve manevi degerlerle i¢ ice gegmis
geleneksel unsurlar icermektedir. Katilimalarin aktardig: bilgilere gore, bu gelenekler 6zellikle 6zel giinler,
dini bayramlar ve yas gibi donemlerde 6n plana ¢ikmaktadir. Sofra adaplar1 ve yemek kiiltiirii, ailenin en
biiyiigiine sayg1 gostermekten toplu yemek aliskanliklarina kadar genis bir yelpazede sekillenmistir. Ayrica,
toplumsal dayanismanin gostergesi olarak cenaze ve yas donemlerinde komsularin birbirine yemek gotiirmesi
gibi uygulamalar da vurgulanmaktadir.

Katilimcilarin ortak vurguladig konular su sekildedir:

e Manevi Degerler ve Sofra Adaplar1: Yemek hazirli1 ve sofra diizeninde manevi bir boyut 6n plana
¢ikmaktadir. Sofrada ailenin en biiyiigiine saygi gosterilmesi, yemege onun baslamasiyla digerlerinin
baglamasi gibi ritiieller geleneksel bir yap1 arz etmektedir.

¢ Toplumsal Dayanisma ve Cenaze Gelenegi: Yas tutan aileye yemek gotiirme gelenegi, toplumsal
dayanmigmanin bir simgesi olarak siirdiiriilmektedir. Helva, pilav ve etli yemekler gibi kolay
hazirlanan ve dayanikl yemekler bu siirecte sik¢a tercih edilmektedir.

e Bayram Gelenekleri ve Yoresel Lezzetler: Bayramlarda ozellikle genglerin ev ev bayramlasmaya
gitmesi ve farkli yoresel lezzetlerin ikram edilmesi, topluluk baglarini gii¢clendiren 6nemli bir
uygulama olarak goriilmektedir. Ramazan ve Kurban bayramlarinda bu gelenekler farkl: sekillerde
kendini gostermektedir.

e  Cocuk Oyunlar1 ve Toplu Yemek Ritiielleri: Kurak gecen yaz aylarinda ¢ocuklarin yagmur yagmasi
i¢in toplu etkinlikler diizenleyip, evlerden topladiklar1 malzemelerle yemek pisirme ritiielleri de
yoresel kiiltiiriin bir parcasi olarak korunmaktadir.

Giiniimiizde unutulma tehlikesiyle kars: karsiya olan 6zel giinler, etkinliklerle iligkilendirilen yoresel mutfak
kiiltiirii ve sofra adaplar1 hakkinda dogrudan katilimcilarin goriisleri ise su sekilde siralanmaktadir:

K5. “Ekmek yapan kadinlar, ise baslamadan Once abdest alarak temizlenir ve biylece islerine dini, manevi bir boyut
katarlardr”,

K9. “Cenazesi olan, yas tutan aileye destek olmak, acilarimi paylasmak ve yanlarinda olduklarini hissettirmek icin
yemekler gotiiriiliir. Bu bizde toplumsal dayanismanin bir g0stergesidir. Bu yemekler arasinda helva, pilav, etli yemekler,
corba, borek ve tatlilar yer alirdr. Ozellikle helva hem yapimi kolay hem de dayanikl oldugu icin sikca tercih edilir.”

K10. ” Sofrada bas koseye genellikle ailenin en biiyiigii oturur ve onun sozleri dinlenir. Bizde bu hem bir sayg:1 gostergesi
hem de geleneklerin bir parcasidir. Yemekler genellikle yer sofrasinda yenir, sofraya biiyiik bir sinide yemekler getirilir ve
herkes ortak kaptan yerdi. Simdi her ne kadar yer sofrast olmasa da bizler dini giin ve bayramlarda bunu hala yapiyoruz.
Bu ortak paylasim, aile ve topluluk baglarim giiclendiren bir unsur olarak goriiliir.”
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K14. * Sofrada ailenin en biiyiigii yemege baslamadan kimse yemege baslamaz. Aile biiyiigii besmele cekerek yemege
basladiginda diger aile bireyleri yemege baglayabilir.”

K22. “Bayramlarda mahallenin delikanlilar: yaklagik 18-30 yas aras: kisiler bir araya gelir ev ev bayramlasmaya giderler.
Her bayramda farkly yoresel lezzetler ikram edilir. Ramazan Bayrami'nda yaprak sarma, Eskipazar baklavasi, miyane
helva, su béregi ikram edilir. Kurban Bayrami'nda ise mahallede kadinlarin yardimlasarak yapmis olduklar: lavas
ekmekler 6n plana ¢ikar. Kurbanlik etlerin bir kismi gelenlere ikram edilmek iizere ayrilir, 1 giin et dinlendirildikten sonra
kiyma haline getirilir. Kryma kavurmas: yapilir lavag ekmekle birlikte ikram edilir. Yemek ardindan baklava ve yaprak
sarma verilir.”

K25. “Bizim koyde yazlar: kurak gectiginde cocuklugumuzda yagmur yagmast icin sokaklarda bagira bagira gode
gode...... diye devam eden soylemimizi soylerdik. Evlerden ekmek, sogan, prin¢ ve yumurta gibi iiriinler alirdik. Bir
evde de bunu pisirtir tiim kdy cocuklari birlikte yerdik. Genellikle Mihlama yapilirds. Uriin vermeyen evlerin kapisina
camur yapip bazen de su atardik. Bu bekledigimiz yagmuru da ifade ederdi.”

4.3. Gastronomik Uriinlerin Pazarlanmas1

Eskipazar ilgesinin gastronomik iiriinlerinin pazarlanmasi ve girisimcilik acisindan potansiyelini
degerlendirdigimizde, katihmcilarin ortak goriisleri ilgenin otantik mutfagi ve tarihi zenginliklerinin bolgeye
turistik ve ekonomik anlamda katki saglayabilecegi yoniindedir. Katilimcilar, yoresel yemeklerin korunmasi
ve bu iirtinlerin pazarlanmasi i¢in gerekli adimlarin atilmas: gerektigini vurgulamislardir. Lezzet senlikleri ve
gastronomi festivalleri, bu potansiyeli ortaya ¢ikarmak igin 6nemli firsatlar olarak goriilmekte; ancak bu
etkinliklerin daha genis kitlelere tanitilmasi ve pazarlama stratejilerinin gelistirilmesi gerekmektedir. Ayrica,
bolgede turizm agisindan yeterli altyapinin olusturulmas: ve girisimcilerin desteklenmesi gerektigi dile
getirilmistir.

Katilimcilarin ortak vurguladig: konular su sekildedir:

o Yoresel Uriinlerin Tanitim1 ve Ekonomik Katk:: flgenin otantik mutfagi ve yerel malzemeleri,
turistler icin cekici bir unsur olarak goriilmektedir. Ozellikle lezzet senlikleri ve gastronomi
festivalleri, bu tiriinlerin tanutilmasinda etkili bir rol oynamaktadir.

e Turizm Potansiyeli: Eskipazarin Hadrianapolis antik kenti gibi tarihi zenginlikleri, gastronomi
turizmi i¢in 6nemli bir firsat sunmaktadir. Ancak bu potansiyelin yeterince kullanilmadigi, pazarlama
stratejilerinin eksik oldugu belirtilmistir.

e Yoresel Uriinlerin Korunmasi ve Girisimcilik: Yoresel tariflerin korunarak gelecek nesillere
aktarilmasi gerektigi ifade edilmistir. Ilcede girisimciligin yeterince gelismedigi ve pazarlama
acgisindan eksiklikler oldugu, bu alanlarda gelisim saglanmasinin ekonomiye katki sunacag:
vurgulanmaktadir.

Eskipazar ilgesinin gastronomik iiriinlerin pazarlanmasi ve girisimcilik agisindan ilge potansiyeli hakkinda
dogrudan katilimcilarin goriisleri ise su sekilde siralanmaktadir:

K6. “Eskipazar’da gastronomi turizmi potansiyeli oldukca yiiksek olduunu diisiiniiyorum. Bolgenin otantik mutfag,
turistler icin gekici bir unsur, yerel ekonomiye katk: saglamas icin calisilmali. Her mahallede mahalle odun firim
bulunmaktadir. Bu firmmlarda mahallede bayanlar bir araya gelerek sira ile yoresel kiil kimeci, siitlii simit, somun
ekmeklerini yaparlar ekmeklerini yapmaktadirlar. Bu tiir iiriinler ayrica festivallerde de sunulmaktadir. Ozellikle
Eskipazar’da diizenlenen lezzet senlikleri ve gastronomi festivalleri hem yerel halkin hem de turistlerin ilgisini cekmeye
baslad1. Bu etkinliklerin, yerel yemeklerin tanitilmasina ve korunmasina katkida bulundugunu diisiiniiyorum.”

K18. “llcemizin yemek kiiltiirii, yerel malzemelerle hazirlanan ve zengin bir cesitlilie sahip olan yemeklerden olusur. Bu
cesitlilik, bolgenin yoresel yemek zenginligi acisindan ne kadar zengin oldugunu ortaya koydugunu diisiiniiyorum.
Yoresel tariflerin ve malzemelerin korunmasi ve kullamilmasi, bu gastronomik zenginligin nesilden nesile aktarilmasim
saglayacaktir. Ama nedense bu degerlere yeterince fazla sahip ¢ikilmiyor. Son dénemlerde yapilan lezzet senlikleri ve
yoremize gelen turistlerin talepleri az da olsa halkimizi harekete gecirdi. Bazi kisi ve isletmeler bu iiriinleri pazarlamak
icin arayislara girdigini biliyorum.”

K21. “licemizde Hadrianapolis antik kenti bulunmakta. Belki duymussunuzdur burada 1600 yillik tohumlar ve esyalar
bulundu. Ortaya cikartilan mutfakta ocak boliimii, mutfak icerisinde kaplar ve bu kaplarin icinde tohumlar bulundu.
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Ayrica kaplarim yaninda yine demir bigaklar ve tas biley tasi bulundu. Bu kadar degerli iiviinler ilcemizin tiriin pazarlama
potansiyelinin ne kadar aslinda miisait oldugunu gosteriyor. Bu konuda tek eksigimiz bizi yonlendirecek ve ilcemiz
halkina maddi ve manevi destek saglayacak unsurlarin yavas kalmast. ligemizin reklami ulusal kanallarda daha fazla
gosterilmesi lazim.”

17. “ llcemiz turizm acisindan yeni yeni turlar cekmekte fakat turlar icin yeterli igletmemiz yok. Pazarlama agisindan
potansiyelimiz olmasina ragmen ilcemizde girisimciler hala yeterli degil. Pazarlama stratejileri ve girigimci bir hareketle
yoresel yemek alaninda daha hizli yol alabiliriz. Bu sayede ilcemizde ticarette artacak, gocler azalacaktir.”

Eskipazar ilgesi yemek kiiltiirii izerine yerel halk ve yoOresel {iriin satis1 yapan isletme ¢alisanlarindan edilen

miilakat verileri asagida tablo 1 de toplanmustir.

Tablo 1: Eskipazar Tlcesi Yemek Kiiltiirii Uzerine Yerel Halk ve Yoresel Uriin Satist Yapan Isletme
Calisanlarindan Edilen Miilakat Verileri

Baslangi¢ ve Ara Sicaklar Corbalar Ana Yemekler Tatlilar igecekler
Mihlama Keskek Corbast | Sogan Salmasi Hosmerim Sodali1 Ayran
Cizleme Aslik Corbast Eriste Muska Baklava Elmali Hogaf
Kil komeci Cevizli Yahni Yumma (Kulakli) | Eskipazar Kiren Acisi
Kiiliir Misir Ekmegi Cincile Corbasi Makarna Baklava

Ac1 Su Gobe Gocii Corbasi Papara Un helvasi

Girtil Misir Ekmegi Yayla Corbasi Cilbir Miyane Helvasi

Act su Ekmegi Ovma Kaz Bandumast Kabak Tatlist

Siitlii Koy Simidi (Ovmag)Corbast | Tatar Kavurmasi Pestil Erik

Cevizli Corek Madimak Yemegi Burus-Erik

Ispanakli Borek Kiyma kavurmasi Kurusu

Biikme Bildircin yemegi Malaka

Yagli Gozleme

Cincile Boregi

Kelem Dolmasi (Lahana Sarmasi)

Efelek Dolmasi

Pancar Tursusu

Eskipazar Kes

Eskipazar Koy Peyniri

Bisi

Eskipazar merkez bolgesindeki restoran isletme meniilerde, yoresel ¢orba kategorisinde zengin bir cesitlilik
bulunmakta, ancak buna kargin baglangic-ara sicak, ana yemek, yoresel icecek ve tath kategorilerinde daha
sinirlt bir cesitlilik sergilemektedir. Yoresel {iriin satisi yapan restoran isletmelerindeki yemek meniilerinde
corba cesitliligine egilim gozlemlenmektedir (Tablo 2). Ayrica isletme meniilerinde gore isletmelerin satis
yaptig1 lirlinler arasinda benzerlikler goriilmiistiir. Eskipazar merkez bolgesindeki yoresel yemek tirtinti satis
yapan yoresel isletmelerin menii analizi Tablo 2’ de belirtilmistir.

Tablo 2’ de yer alan verilere gore Eskipazar merkez bolgesindeki restoran isletmesinden elde edilen

menti Ornekleri ayrintili bir sekilde incelenerek analizi gerceklestirilmistir.

Tablo 2: Eskipazar Bolgesindeki Restoranlarin Meniisiinde Bulunan Yéresel Uriin Analizi

Baslangic¢ ve Ara Sicaklar Corbalar Ana Yemekler Tatlhilar fcecekler
Siitlii Koy Simidi Keskek Corbasi Erigte Miyane Helvasi Sodali Ayran
Cevizli Corek Aslik Corbast Yumma (Kulakli) | Kabak Tatlist Elmali Hogaf
Kelem Dolmast (Lahana | Gocii Corbast Makarna
Sarmast) Yayla Corbasi Sulu et yemegi

Ovma

(Ovmacg)Corbasi
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Tablo 3’te literatiir taramasi, Eskipazar yOresel yemekleri hakkinda mevcut makalelerden, tezlerden ve
kitaplardan elde edilen verilere odaklanmis ve bu kapsamda edinilen bilgiler, yerel halk ve yoresel iiriin satis1

olan isletme calisanlar ile Eskipazar ilgesi yemekleri hakkinda elde edilen miilakat verileri (Tablo 1) ve
Eskipazar ilgesindeki isletme meniilerinde bulunan yoresel {iriin (Tablo 2) icerigi ile uyumlu bir tutum
sergilemektedir. Bu tespit, Eskipazar' in geleneksel mutfak kiiltiiriinii anlama ve degerlendirme cabalarinin,

literatiirdeki akademik kaynaklardan elde edilen verilerle desteklendigini gostermektedir.

Tablo 3: Literatiir Taramas: (Kitap, Makale, Tez, internet) Sonucu Eskipazar Yoresel Yemekleri Hakkinda

Elde Edilen Veriler
Baslangic ve  Ara | Corbalar Ana Yemekler Tatlilar icecekler
Sicaklar
Mihlama Keskek Corbasi Sogan Salmasi Muska Baklava Kiren Acis
Cizleme Cevizli Yahni Eriste Eskipazar Baklava
Kil komeci Cincile Corbasi Yumma  (Kulakli) | Un helvasi
Kiiliir Misir Ekmegi Yayla Corbast Makarna Miyane Helvasi
Ac1 su Ekmegi Ovma Corbasi Papara Kabak Tatlist
Siitlit Koy Simidi Cilbur
Cevizli Corek Kaz Bandumas
Yagli Gozleme Avuz
Kelem Dolmast
Eskipazar Koy Peyniri

Tablo 4, yerel festival ve etkinliklerde sergilenen Eskipazar yOresine ait yemeklerle ilgili elde edilen verileri
sunmaktadir. Tablodaki veriler, bu etkinliklerde sunulan yemeklerin "literatiirde belirtilen yemeklerle" ve
"yoresel isletmelerde satilan iirtinlerle” uyumlu oldugunu gostermektedir. Bu durum, Eskipazar mutfaginin
zenginligini ve cesitliligini agik¢a ortaya koymaktadir. Ayrica, literatiirde bahsedilen yemeklerin lezzet
senliklerinde sunulan yemeklerle oOrtiismesi, ilge mutfaginin geleneksel lezzetlerinin bu tiir etkinliklerde
onemli bir rol oynadigini ve korunarak gelecek nesillere aktarildigini gostermektedir.

Tablo 4: Yerel Etkinlik ve Festivallerde Eskipazar Yoresel Yemekleri Hakkinda Elde Edilen Veriler

Baslangig ve Ara | Corbalar Ana Yemekler Tatlilar Icecekler
Sicaklar

Ac1 su Ekmegi Keskek Corbasi Sogan Salmasi Eskipazar Baklava Sodal1 Ayran
Act Su Gobe Aslik Corbast Eriste Un helvasi Kiren Acist
Biikme Cevizli Yahni Yumma (Kulakli) | Miyane Helvasi Eskipazar sodasi
Cevizli Corek Cincile Corbasi Makarna Kabak Tatlist Eskipazar act
Cincile Boregi Goctii Corbasi Calbir Pestil Erik suyu

Cizleme Yayla Corbas1 Kaz Bandumasi Burus-Erik Kurusu

Efelek Dolmasi Ovma Malaka

Eskipazar Koy Peyniri (Ovmag)Corbasi

Ispanakli Borek

Kelem Dolmast (Lahana

Sarmasi)

Kiil kémeci

Kiiliir Misir Ekmegi

Mihlama

Siitlii Koy Simidi

Yagli Gozleme (Ispanakl

Biikme)
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Tablo 5’e gore Eskipazar'in cografi isaret almis tescilli iiriin ve tescil basvuruda olan {iriiniiniin olmadig1
gozlemlenmistir. Bu durum, ilgenin zengin mutfak kiiltiiriinii yeterince yansitilmadigini ve yerel iriinlerin
korunmasi ve tanitilmasi adina fazla ¢aba sarf edilmesi gerektigini isaret etmektedir.

Tablo 5 Eskipazar Tlgesinin Cografi Isaret Tescili Almus ve Tescil Basvurunda Bulunan Uriin Verileri

Baslangi¢ ve Ana Yemekler | Tatlilar | icecekler

Ara Sicaklar
Tescilli Uriinler - - - . -

Corbalar

Tescil Bagvurusunda Olan
Uriinler - - - - -

Tablo 6; Tablo 1, Tablo 2, Tablo 3 ve Tablo 4’ten elde edilen ortak yemekleri kategorilere ayirarak Eskipazar
ilgesinin siirdiiriilebilir gastronomi turizmi kapsaminda cografi isaret tescili alabilecek ve pazarlanma
potansiyeli olan {irtinleri gostermektedir. Tabloda ilgili kategoriler altinda, miilakatlardan, literatiirlerden,
gastronomi senliklerinden ve isletme meniilerinden elde edilen bilgiler 1s181nda belirlenmis Eskipazar'in
cografi isaret tescili bagvurusu yapilabilecek olan yemekleri gosterilmektedir.

Tablo 6: Cografi Isaret Tescil Bagvurusu Yapilabilecek ve Pazarlama Potansiyeli Olan Uriin Verileri

Baslangig ve Ara

Sicaklar

Corbalar

Ana Yemekler

Tatlilar

fcecekler

Kiil komeci

Girtil Misir Ekmegi
Act su Ekmegi
Siitlii Koy Simidi
Cevizli Corek

Kegkek Corbasi
Cevizli Yahni
Cincile Corbasi
Gocii Corbast

Sogan Salmasi
Yumma (Kulakl)
Makarna

Papara

Cilbir

Muska Baklava
Eskipazar Baklava
Un helvasi
Miyane Helvasi

Kiren Acisi
Eskipazar sodasi

Ispanakl1 Borek Kaz Bandumasi
Biikme

Yagli Gozleme (Ispanakl
Biikme)

Cincile Boregi
Kelem Dolmast
Sarmasi)

Efelek Dolmast

Eskipazar Koy Peyniri
5. TARTISMA

(Lahana

Suh ve MacPherson (2007) tarafindan yapilan bir aragtirma, Giiney Kore'nin Boseong bolgesinde cografi isaret
sisteminin uygulanmasinin yesil cay {iretiminde 6nemli bir artis sagladigini ortaya koymustur. Bu sistemin
1999 yilinda uygulanmaya baglamasindan sonra, iiretim arazisi 325.7 hektardan 885.4 hektara genislemis ve
iiretim miktar1 505 tondan 1246 tona ¢ikmistir. Ayni1 donemde, bolgeye gelen turist sayis1 %300 oramnda artis
gostermistir. Cografi isaretin, bolgenin tanitimini sagladigy, turist sayisini artirdigi ve yerel halkin {ir{inlerine
olan deger bilincini yiikselttigi belirtilmistir.

Zulug (2010) tarafindan Istanbul'da yapilan bir arastirma, tiiketicilerin koruma altindaki cografi isaretli
driinleri tercih etme egiliminde oldugunu gostermektedir. Katilimcilar, cografi isaret tesciline sahip olan
Ayvalik zeytinyagini %58, Ezine peynirini ise %43 daha fazla tercih etmislerdir.

Keskin (2019) tarafindan Balikesir'de yapilan bir arastirma ise, turist katihmcilarin %45'inin bir
destinasyondaki cografi isaretli iirtinlere ulasmanin, o destinasyonu tercih etmelerinde etkili oldugunu ortaya
koymustur. Ayrica, katilimcilarin %56,3'{ine gore cografi isaretli {irlinler, destinasyonun pazarlanmasinda
oldukg¢a 6nemli ve etkilidir. Turistlere gore, turizmin siirdiiriilebilirligi i¢cin destinasyonun pazarlanmasinda
cografi isaretli iiriinlere daha fazla yer verilmelidir.

Giiler ve Oztiirk (2021) yapmis olduklar1 ¢alismada, Mersin'de yasayan tiiketicilerin tantuni, cezerye ve
kerebi¢ gibi cografi isaretli iirlinlere yonelik pazarlama karmasi algilarini ve davramnigsal tutumlarini
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incelemislerdir. Betimleyici amagla yapilan nicel arastirma bulgulari, yerel halkin tantuni ve cezerye
driinlerine yonelik yiiksek pazarlama performansi algisi ve davranigsal tiiketim egilimi gosterdigini ortaya
koymustur. Buna karsilik, kerebig tatlisina yonelik alg1 ve tutumlar, diger iki iiriine gore anlamli sekilde daha
diisiik bulunmustur. Bu durumun, kerebigin fiyat ve tanitim eksikliginden kaynaklandig: tespit edilmiglerdir.

Bektas Giimriik¢ii ve Kurtuldu (2023) yapmis olduklar: ¢alismada, cografi isaretli iiriin algisinin satin alma
tercihi tizerindeki etkisini incelemislerdir. Arastirmada Trabzon sehir i¢i niifusundan 384 katilimciya ytiz yiize
ol¢ek formlar1 uygulanmigtir. Process modeli ve Bootstrapping yontemi ile yapilan analizlerde, cografi isaretli
iiriin algisinin referans gruplar, roller ve statii izerinde anlamli bir etkisi oldugu ve bu degiskenlerin, cografi
isaretli iiriin algisi ile satin alma tercihi arasindaki iliskide aracilik rolii oynadigi bulunmustur. Bu bulgular,
cografi isaretli {irlinlerin pazarlama stratejilerini gelistirmek i¢in Snemli bilgiler sunmaktadir.

Kardes Colakoglu ve Sarnsik (2023) yapmis olduklari galismada, Elazig’in zengin mutfak kiiltiiriiniin
gastronomi turizmi kapsaminda degerlendirilmesinin Onemini vurgulamislardir. Calismada, Elazig
mutfagindaki yiyecekler, cografi isaretli {iriinler ve cografi isaret almaya aday tiriinler incelenmis, Elazig’in
sinirlt sayida cografi isaretli iiriiniintin turizm unsuru olarak yeterince kullanulmadig1 tespit edilmistir.
Calisma, Elazig mutfaginin ziyaretgilere farkli lezzetler sunarak destinasyon pazarlama unsuru olarak
kullanilabilecegini gostermistir.

Onceki aragtirmalar, cografi isaret tescilinin yerel ekonomiye ve turizme katki sagladigini gostermistir Bu
calismanin bulgular1 da bu savi desteklemektedir. Eskipazar'm geleneksel yemekleri, gastronomi turizmi
acisindan onemli bir potansiyele sahiptir ve bu potansiyelin dogru bir sekilde degerlendirilmesi durumunda,
yerel ekonomiye ciddi katkilar saglayabilir. Ancak, yerel {iiriinlerin tescillenmesi ve tamitilmas: siirecinde
karsilasilan zorluklar da goz 6niinde bulundurulmalidir. Ozellikle, tescil siirecinin biirokratik ve mali yiikleri,
kiigiik 6lgekli tireticiler i¢in 6nemli bir engel teskil edebilecegi diistiniilmektedir.

6.SONUC VE ONERILER
6.1.Sonuglar:

Bu calisma, Karabiik'iin Eskipazar ilgesinin cografi isaret tescili alabilecek gastronomik iiriinlerini belirleme
amaciyla gergeklestirilmis ve kapsamli bir degerlendirme sunmustur. Arastirma, literatiir taramasi, gozlem
ve yar1 yapilandirilmis miilakat teknikleri ile desteklenmis, elde edilen veriler 1s181nda su genel sonuglara
ulagilmistir:

1.Yéresel Zenginlik ve Cesitlilik: Eskipazar ilcesi, yerel malzemelerle hazirlanan ve zengin bir ¢esitlilige sahip
gastronomik iiriinler barindirmaktadir. Ozellikle Kelem Dolmasi, Eskipazar Koy Peyniri, Keskek Corbast,
Cevizli Yahni, Sogan Salmasi, Kaz Bandumasi ve Miyane Helvas: gibi iiriinler, cografi isaret tescili alma
potansiyeli en giiglii iirtinler olarak belirlenmistir.

2.Geleneksel Mutfak Kiiltiirii: Eskipazar'in geleneksel mutfak kiiltiirii, Osmanli donemine kadar uzanan
koklii bir gegmise sahiptir. Miilakatlar ve gozlemler, ilgenin yemek kiiltiiriinde dini ve manevi unsurlarin
onemli bir yer tuttuunu ve toplumsal dayamismanin yemek kiiltiirli {izerinden ifade edildigini
gostermektedir.

3.Yoresel Festivaller ve Etkinlikler: Yerel festivaller ve etkinlikler, Eskipazar'in gastronomik zenginliklerinin
tamitilmas1 ve korunmas: agisindan onemli bir rol oynamaktadir. Bu etkinliklerde sunulan yemeklerin,
literatiirde belirtilen ve yoresel isletmelerde satilan {iriinlerle uyumlu oldugu goriilmiigtiir.

4.Gastronomik Potansiyelin Degerlendirilmemesi: Eskipazar ilgesinin su ana kadar cografi isaret tescili almis
veya bagvuruda bulunan higbir iiriinii bulunmamaktadir. Bu durum, ilgenin gastronomik potansiyelinin
yeterince degerlendirilmedigini ve yerel iiriinlerin korunmas: ve tanitilmasi adina daha fazla ¢aba sarf
edilmesi gerektigini ortaya koymaktadir.

5.Pazarlama ve Girigimcilik: Eskipazar'in gastronomik {iriinlerinin pazarlanmasi ve girisimcilik agisindan
biiyiik bir potansiyele sahip oldugu goriilmiistiir. Ozellikle cografi isaret tescili alabilecek iiriinlerin tanitimi
ve pazarlanmasi, yerel ekonomiye &nemli katkilar saglayabilir. Bu {iriinlerin markalagsmasi ve tanitim
faaliyetlerinin artirilmasi, hem yerel {ireticilere ekonomik fayda saglayacak hem de bolgenin gastronomi
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turizmi potansiyelini artiracaktir. Ancak, tescil siirecinin biirokratik ve mali zorluklar1 gz Oniinde
bulundurularak, kiiciik 6lgekli {ireticilere destek saglanmasi 6nem arz etmektedir.

6.2.0neriler

1.Cografi Isaret Tescili Basvurulari: Eskipazar ilgesinin belirlenen potansiyel iiriinleri icin cografi isaret tescili
bagvurular1 yapilmalidir. Ozellikle Kelem Dolmasi, Eskipazar Koy Peyniri, Keskek Corbasi gibi iiriinlerin
tescili, bolgenin gastronomik kimligini giiclendirecek ve yerel ekonomiye katki saglayacaktir.

2.Turizm Isletmeleri icin Oneriler:

* Yoresel restoranlarin meniilerinde yerel lezzetlere daha fazla yer verilmesi tesvik edilmelidir.
Baslangi¢ ve ara sicaklar, ana yemekler, tatlilar ve icecekler kategorilerinde zenginlestirme yapilmalidir.

* Turizm isletmeleri, calisanlarina ve ziyaretgilerine Eskipazar'in gastronomik kiiltiiri hakkinda
egitimler diizenlemelidir. Bu egitimler, hem yerel halkin geleneksel tariflere sahip ¢ikmasini saglayacak hem
de turistlerin bu kiiltiirii daha iyi anlamasini miimkiin kilacaktir.

* Restoranlar ve turizm igletmeleri, yerel {irtinlerin satisin1 yaparak hem bu iirtinlerin tanitimini hem
de ekonomik deger yaratilmasini saglamalidur.

*Yeni pazarlama stratejileri gelistirilmeli.
3.Gelecekte Yapilacak Arastirmalar:

* Eskipazar'm gastronomik potansiyelinin turizme nasil entegre edilebilecegi ve bu entegrasyonun
ekonomik etkileri iizerine daha fazla arastirma yapilmalidir.

* Yerel yemek tariflerinin yazili hale getirilmesi ve bu bilgilerin genis kitlelere ulastirilmas: amaciyla
kitaplar ve dijital platformlar olusturulmalidir.

*Eskipazar’in gastronomik kiiltiirtiniin korunmasi ve gelecek nesillere aktarilmasi amaciyla, egitim
kurumlar1 ve yerel yonetimlerin is birligi ile projeler gelistirilmelidir.

Bu calisma, Eskipazar ilgesinin gastronomik potansiyelini ortaya koyarak, yerel yemek kiiltiiriiniin
korunmasi ve tanitilmasi adina 6nemli adimlar atilmasini 6nerir. Gastronomi turizmi kapsaminda yapilacak
bu girisimler, hem bdlgenin ekonomik kalkinmasina katki saglayacak hem de Kkiiltiirel mirasin
siirdiiriilebilirligini destekleyecektir.
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