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Ozet

Bu ¢alismada, Tiirkiye’de yasayan kadin ve erkeklerin yasam siireleri ile sosyo-
ekonomik degiskenler arasindaki iligki incelenmistir. 1975-2009 yillar1 arasinda, saglik
harcamalarinin milli gelire orani, yash niifusun ¢aligabilir niifusa orani, her bin kisiye
diisen yatak sayisi, her bin hastaya diisen doktor sayis1 gibi demografik ve ekonomik
faktorlerin, kadin ve erkeklerin yasam siirelerini etkileme giicii analiz edilmistir.
Calismada oncelikle her veri seti i¢in birim kok testi uygulanmistir. Degiskenler
arasinda uzun donemli anlaml bir iligkinin olup olmadigmin ortaya konmasi i¢in, es-
biitlinlesme testi sonuclar1 analiz edilmistir. Son olarak yukarida sayilan faktorlerin
kadin ve erkeklerin yasam siirelerine etkisi; vektdr hata dilizeltme modeli ile
incelenmistir. Bu analizlerin sonucunda, incelenen her bir faktoriin kadin ve erkeklerin
yasam siireleri lizerinde anlamli diizeyde bir etkisi oldugu tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: yasam siiresi, saglik harcamalari, birim kok testi, es-biitiinlesme
test1, vektor hata diizeltme testi.

Abstract

In this study, the relationship between life expectancy of men and women in
Turkey and socio-economic variables are examined. The effect of demographic and
economic factors such as the ratio of health expenditures to GDP, the ratio of elderly to
employable population, the number of hospital beds per thousand people, the number of
doctors per thousand patients are analyzed for a period of 1975-2009. In this study, the
unit root test is initialy applied to each data set and then the cointegration test results is
interpreted to determine whether a meaningful relationship exists between indicators in
the long-term. Finally, the effects of the underlying factors on men and women were
examined by vector error correction model. These results support that each factor has a
significant effect on the life expectancy of men and women in Turkey.

Key Words: life expactancy, health expenditures, unit root test, cointegration test,
vector error correction test.
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Giris

Yasam siiresi, glniimiizde bir {ilkenin ekonomik, sosyal ve ¢evresel
gelismisliginin bir gostergesi olarak kabul edilmektedir. Diinyanin en gelismis ilk 24
iilkesinde dogan her bir bebegin 70 yildan daha uzun yasamasi beklenirken; en sagliksiz
45 iilkede bu siirenin ortalama 50 yildan daha az oldugu goriilmektedir. Ulkelerarasi
yasam siirelerinde ortaya ¢ikan farklilik, bircok nedene dayanabilir. Gida {iriinleri, temiz
su, cevresel hijyen kosullari, barinma farkliliklar1 gibi nedenler, bireylerin saglikli
yasam siiresini etkileyen en 6nemli faktorler olarak tanimlanabilir. Bununla birlikte
medikal ve sigorta sektdrlerinde izlenen hizli biiyiime ve maliyetlerdeki artislar, bu
iilkelerdeki yasam siirelerini etkileyen faktorlerin daha da c¢esitlenmesine neden
olmaktadir. 2009 yili verilerine gore, Tiirkiye’de yapilan toplam saglik harcamalarmin
milli gelire oran1 %6.7 iken, OECD ortalamas1 %11.9’dur. Yasam siiresi Tiirkiye’de 72
yil ve OECD {ilkelerinde ise ortalama 79 yil olarak gézlenmektedir. Cift¢i (2008) AB
iilkeleri arasinda diskriminant ve kiimeleme analizi yaparak, Tirkiye’nin konumunu
belirlemeye caligmistir. Bu ¢alisma sonucunda, Tiirkiye’nin AB {ilkeleri arasinda yagam
beklentisi olarak en koétii 3.iilke oldugu bulunmustur. Giirbiiz ve Karabulut (2008)
Sovyet Sosyalist Cumhuriyetler Birligi’nin dagilmasiyla ortaya c¢ikan iilkelerde,
ortalama yasam siiresi ile sosyo-ekonomik degiskenler arasindaki iliskileri
incelenmistir. Bu {ilkelerde, 6zellikle demografik ve cevresel faktorlerin ve saglik
harcamalarinin ortalama yasam siiresi lizerinde daha etkili oldugu goriilmiistiir. Bu
calismada, Tirkiye’deki kadin ve erkeklerin ortalama yasam siirelerini etkiyen
faktorlerin neler oldugu irdelenmektedir. Literatiir incelemesi ile belirlenen muhtemel
faktorler, 1995-2009 donemi icinde analiz edilerek, hangi faktdrlerin yasam stirelerini
etkileyebildigi birim-kok testi, es-biitiinlesme testi ve vektor hata diizeltme modeli ile
incelenmektedir.

Bu c¢alismanin takip eden bolimi, ilgili literatiir taramasimi kapsamaktadir.
Sonraki kisim, ¢aligmada kullanilan veri seti, arastirma yontemi ve elde edilen bulgular1
sunmaktadir. Son kisim, calismay1 6zetlemekte ve sonuglar1 vurgulamaktadir.

Literatiir incelemesi

Literatiirde, bireylerin yasam siiresini etkileyen faktorlerin analiz edildigi bazi
calismalar bulunmaktadir. Halicioglu (2011), 1965-2005 donemi i¢in zaman serisi
analizi ve es-biitlinlesme yontemini kullanarak, beklenen yasam siiresini etkileyen
faktorleri incelemistir. Bu calisma, Tiirkiye i¢in belirleyici faktorlerin sosyal, ekonomik
ve ¢evresel faktorler oldugunu savunmustur. Modelin bagimsiz degiskenleri kisi basina
diisen ila¢ harcamalari, gida endeksi, kisi basina diisen sigara tiiketimi, okuma yazma
orani ve sugluluk oranidir. Yasam siirelerini etkileyen en onemli faktoriin, beslenme
oldugu sonucuna varilmistir. Saglik harcamalarinin etkisinin pozitif, ancak miktar
olarak kii¢iikk oldugu ve sigara faktoriiniin en fazla negatif etkisi olan faktor oldugu
sonucuna varilmistir. Leung ve dig. (2004) Amerika’daki yasam siirelerinin ekonomik
analizini cinsiyetlere gore incelemis ve cinsiyete dayali ticret farkinin kadinlarin saglik
avantajlarin1 azalttigmi belirtmistir. Shaw ve dig. (2005) OECD iilkelerinin saglik
verilerinin analizini yaparak, beklenen yasam siiresini belirleyen faktorleri incelemistir.
Cesitli yas gruplar1 icin ilag tiiketimi artisinin, gelismis {ilkelerdeki beklenen yasam
stiresini uzattig1 bulunmustur. Ayni sekilde, 40 yas grubu kadinlardaki sigara tiiketimi
azalmas1 veya meyve ve sebze tiiketimi artisinin beklenen yasam siiresini arttirdigi
bulunmustur. Kabir (2008) beklenen yasam siiresinin sosyo-ekonomik etkenlerini
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gelismekte olan 91 {ilke icin ¢oklu regresyon ve probit modellerini kullanarak
arastrmistir. Kisi bagina diisen milli gelir, egitim, saglik harcamalar1 ve kentlesme gibi
kullanilan bir¢ok agiklayici degiskenin istatiksel olarak anlamsiz bulunmasi nedeniyle,
bu degerlerin beklenen yasam siiresini belirlemede etkili olmadig1 sonucuna varilmistir.
Bu analiz temel alinarak, hekim sayisini arttirmak icin {ilkelerin sosyal sektor
politikalar1 gelistirmeleri; ve beklenen yasam siiresini arttirmak i¢in de yetersiz
beslenme ve okuma yazma bilmeme oranini azaltmalar1 gerektigi savunulmustur.
Preston ( 2007) milli gelir faktoriiniin, 6liim oranmi etkilemede en O6nemli unsur
oldugunu belirtmistir. Ayn1 sekilde Adler ve dig. (1994) sosyo-ekonomik faktorlerle
Olim ve hastalik orani arasinda, dogrudan bir iliski oldugunu savunmustur. Bu sonuca,
cesitli hastalik kategorileri lizerinde c¢alisarak ulagilmistir. Lichtenberg (2011), 1960-
1997 yillar1 arasinda Amerika’daki yagam siirelerinin uzamasinin sebebini aragtirmistir.
Yasam stiresi bu yillar arasinda %10’luk bir artis ile %69,7’den %76,5’a ¢ikmustir.
Lichtenberg (2011) tibbi innovasyon (yeni ilaglarin onay1) ve saglik harcamalarmnin
(6zellikle kamu harcamalar1), uzun omiirlii olmaya katki saglandigini iddia etmektedir.

Stewart ve dig. ( 2009) Amerika’daki obezite ve sigara icme oranimin, beklenen
yasam siiresi lizerine etkilerini incelemistir. 18 yasindaki kisilerin 2005-2020 yillar1
arasindaki beklenen yasam siiresini ve yasam kalitesine gore diizelterek, beklenen
yasam siliresini tahmin etmislerdir. Sonug¢ olarak, sigara kullanimindaki azalmanin
yasam siiresi beklentisine yaptigi olumlu etkinin, viicut kitle endeksindeki artis1 azalttigi
gozlemlenmistir. Fayissa ve dig. (2005) Saharaalt1 bolgesindeki 31 tilkenin 1990-2000
yillar1 arasindaki verilerini kullanarak, sosyo-ekonomik ve gevresel faktorlerin bu
iilkelerdeki sagliga olan etkisini arastirmistir. Regresyon analizi sonuclarma gore; kisi
basma diisen milli gelir, okur-yazarlik oran1 ve gida ulasilabilirligi yasam siiresi
beklentisinde en olumlu rolii iistlenmektedir. Ilging bir sekilde, gida harcamalarinin
artmasi ve yasam sliresi beklentisi arasinda ters yonlii bir iliski gozlemlenmistir. Bunun
sebebinin, verimsiz gida harcamasi olabilecegi vurgulanmistir. Ayrica, kentlesmedeki
artis, niifus biiyiime oranindaki diisiis, yetiskinlerdeki alkol tiiketim oranindaki diisiis ve
karbondioksit emisyonundaki diislisiin, beklenen yasam siiresine katkismin pozitif
oldugu belirtilmistir. Bu c¢alismanin sonucunda, saglik politikalarma odaklanilmasi
gerektigi vurgulanmistir. Thornton (2002), Amerika’daki beklenen yasam siiresini
etkileyebilecek olan tibbi bakim, sosyo-ekonomik faktorler, yasam tarzi ve gevresel
faktorleri incelemistir. Sonug olarak, tibbi bakim faktoriiniin beklenen yasam siiresine
etkisinin az oldugu bulunmustur. Bunun yaninda, yasam tarzi ve sosyo-ekonomik
faktorlerin, 6liim oranmna etkisinin 6nemli derecede yiiksek oldugu vurgulanmistir.
Sosyo-ekonomik faktorler olarak, egitim ve gelir seviyeleri; yasam tarzi faktorleri
olarak ise, sigara ve alkol tiiketimi ve evlilik oran1 kullanilmistir.

Veri Seti ve Arastirma Yontemi

Bu caligmada 1975-2009 donemi boyunca incelenen ekonomik faktorlerin, kadin
ve erkeklerin yasam siireleri lizerine olan etkisi incelenmistir. Modelde kullanilan
degiskenler; kadin yasam siiresi (LEF), erkek yasam siiresi (LEM), yaslh niifusun geng
niifusa baglilik oran1 (AGE), 1,000 hasta basina diisen yatak sayisi (BED), saglk
harcamalarinin milli gelire oran1 (HE) ve 1,000 hasta basma diisen doktor sayis1 (PHY)
olarak tanimlanmistir. Oncelikle, her bir ekonomik faktériin, kadm ve erkekleri yasam
siirelerine olan etkisi, asagida sunulan regresyon denklemi ile irdelenmis ve elde edilen
bulgular 6zetlenmistir.
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Model 1: Kadinlarin Yasam Siiresi

LEF = 0.0556*AGE + 0.0069*BED + 0.0119*GDP - 0.0029*PHY — 0.0019*HE — 0.1158, R’= %83
[1]
Model 2: Erkeklerin Yasam Siiresi
LEM= 0.0577*AGE + 0.0063*BED + 0.0097*GDP - 0.0023*PHY — 0.0019*HE — 0.0909, R*=%84

(2]
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Regresyon ciktilar1 yorumlandiginda, modelde ele almman faktorler arasinda
anlamli ve kuvvetli bir iliski oldugu ve ayrica her bir faktoriin kadin ve erkeklerin
yasam siirelerine olan etkisinin benzer yapi gosterdigi izlenmektedir. Calismanin
ilerleyen boliimiinde, oncelikli olarak her bir faktoriin duraganlik testi yapilmistir.
Grafik 1°den de goriilecegi gibi modelde yer alan degiskenler, duragan degildir.

Bu arastirmada kullanilan ekonometrik testleri uygulayabilmek i¢in, her bir zaman
serisinin Oncelikle duragan hale getirilmesi gerekmektedir. Calismada kullanilan
verilerin yapisal olarak birbirlerinden farkli olmasi nedeniyle, her bir degiskenin
logaritmik degisimleri almmis ve buna gore olusturulan yeni zaman serileri ile
calismaya devam edilmistir. Bir serinin duragan oldugunu test edebilmek i¢in kullanilan
en geleneksel teknikler; Augmented Dickey Fuller (ADF) (Said ve Dickey, 1984) ve
Phillips-Perron (PP) (Phillips ve Perron, 1988; Perron,1988) testleridir. Tablo 1°de her
iki testin sonuglar1 6zetlenmistir. Bu sonuglara gore, analizde kullanilan tiim zaman
serileri birinci derecede ve ayni diizeyde duragan hale gelmistir.
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Tablo 1. Birim Kok Testleri Test istatistikleri

Diizey 1. Fark
ADF PP ADF PP
LEF -0.4013 -0.2699 -4.0783 -4.5100
LEM -0.1979 -0.1459 -4.5814 -5.2492
AGE -2.8776 -1.1516 -3.2784 -3.3917
BED -1.6715 -1.6900 -6.1801 -6.1794
PHY -0.9891 -0.3352 -7.7234 -6.9530
HE -1.2919 1.0823 -4.9517 -5.0582

* Kritik degerler: ADF testi i¢in -2.9604; PP testi i¢in -2.9540°d1r.

Caligmada kullanilan zaman serilerinin tamaminin birinci diizeyde, 1(1), duragan
olmasit nedeniyle, faktorler arasinda uzun donemde anlamli bir iliski oldugu
sOylenebilir. Ancak bu iliskinin giiclinii ve yOniinii anlayabilmek ic¢in, swrasiyla es-
biitiinlesme testi ve Vektér Hata Diizeltme Modeli (VHDM) uygulanmalidir.
VHDM nin uygulanabilmesi i¢in, es-biitiinlesme testinde birden ¢ok kointegre vektoriin
bulunmasi ile miimkiindiir. Kointegre olan vektdr sayilarmin tespit edilebilmesi icin,
Johansen (1988,1991) ve Johansen ve Juselius (1990) testlerine gore olusturulan Apax
and Ayace sonuglari, Tablo 2 ve Tablo 3’de sunulmustur.

Tablo 2. Johansen-Juselius Es-Biitiinlesme Testi: Kadin Yasam Siiresi Uzerine
Etkisinin Modellemesi

Kointegre Vektor
Sayisi (N) ~Trace (0.05) Max-Eigen (0.05)

Eigen Degeri Istatistigi Kritik Deger Istatistigi Kritik Deger
N=0 0.939018 221.0723 69.81889 89.50942 33.87687
N=1 0.903652 131.5629 47.85613 74.87308 27.58434
N=2 0.610098 56.68984 29.79707 30.13951 21.13162
N=3 0.536343 26.55034 15.49471 24.59553 14.26460
N=4 0.059259 1.954806 3.841466 1.954806 3.841466

Johansen-Juselius es-biitiinlesme testi, kadin yasam siiresi iizerinde yer alan
vektorlerden en az liciiniin kointegre oldugunu gostermektedir.(Tablo 2)

Kadimn yasam siiresi modelinde oldugu gibi, es-biitiinlesme testi sonuglaria gore,
erkeklerin yasam siiresi iizerinde yer alan vektorlerden de en az tigii kointegredir. (Tablo
3)

Tablo 3. Johansen-Juselius Es-Biitiinlesme Testi: Erkek Yasam Siiresi Uzerine
Etkisinin Modellemesi

Kointegre Vektor
Sayisi (N) Trace (0.05) Max-Eigen (0.05)

Eigen Degeri Istatistigi Kritik Deger Istatistigi Kritik Deger
N=0 0.929103 212.4648 69.81889 84.68879 33.87687
N=1 0.892026 127.7760 47.85613 71.22771 27.58434
N=2 0.592090 56.54826 29.79707 28.69466 21.13162
N=3 0.552230 27.85360 15.49471 25.71123 14.26460
N=4 0.064757 2.142372 3.841466 2.142372 3.841466
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Bu sonuglara gore, modelde sinanan degiskenler arasinda uzun dénemli bir iliski
tespit edilmistir. Johansen-Juselius es-biitiinlesme testi, vektorler arasindaki iligkiyi
smasa da, bu iligkinin yonii ve kuvveti hakkinda net bir bilgi vermemektedir. Bu
nedenle ¢caligmanin son agamasinda, vektor hata diizeltme modeli (VHDM) uygulanmis
ve her bir faktoriin kadin ve erkek yasam stireleri lizerindeki etkisinin yonii ve giicli
ortaya konmustur.

Tablo 4. Vektor Hata Diizeltme Modeli Sonug¢lar
Vektor Hata Diizeltme Modeli (Kadin)

LEF AGE BED PHY HE C
1.0000 -0.027136 0.011291 -0.004218 0.001938 0.008422

Vektor Hata Diizeltme Modeli (Erkek)

LEM AGE BED PHY HE C
1.0000 -0.046736 0.015086 -0.002949 0.001705 0.008964

Sonuglar incelendiginde, yaslt niifusun gen¢ niifusa bagimlilik orani ile hem
kadin hem de erkeklerin yasam siiresi arasinda ters yonlii bir iliski oldugu saptanmistir.
Bunun disindaki diger parametreler ile yasam siireleri arasinda ayni yonde bir iliski
vardir.

Elde edilen bulgular, bagimlilik oranmin erkeklerin yasam siiresini; doktor
sayisnin  da kadinlarn  yasam siiresini  daha kuvvetli diizeyde etkiledigini
gostermektedir.

Sonug¢

Literatiirde gecen caligmalar, uzun yillardan beri iilkelerin gelismislik diizeyini
sadece ekonomik degiskenlerle aciklamaya ¢alismistir. Ancak, giinlimiizde saglik ile
ilgili degiskenlerin de ekonomik gelismisligin 6nemli bir gostergesi oldugu kabul
edilmektedir. Insani gelismislik gdstergesi, bunun en 6nemli drneklerindendir. Yasam
uzunlugu dagilimi, insani gelismislik gostergelerinden bir tanesidir. Bu c¢alisma,
Tiirkiye’deki yasam siiresini etkileyen ekonomik ve demografik faktorleri belirlemek
amaciyla yapilmistir. 1975-2009 yillar1 arasinda, Tiirkiye’deki saglik harcamalarinin
milli gelire orani, yash niifusun calisabilir niifusa orani, her bin kisiye diisen yatak
sayisi, her bin hastaya diisen doktor sayis1 gibi faktorlerin, kadin ve erkeklerin yasam
stirelerini etkileme giicii analiz edilmistir. Caligmada oncelikle her veri seti i¢in birim
kok testi uygulanmis ve gostergeler arasinda uzun vadede anlamli bir iliskinin olup
olmadigi, es-biitiinlesme testi sonuclar1 ile analiz edilmistir. Analiz sonuglari, yaslh
niifusun gen¢ niifusa bagimhilik orani, yatak sayisi, doktor sayis1 ve saglk
harcamalarinin milli gelire oraninin; kadin ve erkeklerin yasam siirelerini anlamli
diizeyde etkiledigini ortaya koymaktadir. Incelenen tiim degiskenler ile yasam siireleri
arasinda ayni yonde ve kuvvetli bir iliski oldugu gozlenmistir. Ayrica elde edilen
bulgulara gore, bagimlililk oram1 erkeklerin yasam siirelerini daha kuvvetli
etkilemektedir. Bir kalkinmishk ve gelismislik gostergesi olarak goriilen ortalama
yasam sliresinin arttirilabilmesi i¢in; yatak sayisi, doktor sayis1 ve saglik harcamalarinin
arttirilmasi gereklidir.
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Introduction

For a number of years the level of development of countries is measured by using
economic variables. Nowadays, life expectancy is considered to be an important
indicator which highlights a country's economic, social and environmental
sophistication. In developed countries, every new born baby is expected to live more
than 70 years while in developing countries new born babies are expected to live less
than 50 years. This study examines some predetermined variables expected to affect the
life expectancy in Turkey. The socio-economics variables used in this study are the life
expectancy of women (LEF), the life expectancy of men (LEM), the ratio of health
expenditure to GDP (HE), the ratio of elderly population to young population (AGE),
the number of beds per thousand people (BED), the number of doctors per thousand
patients (PHY). The dataset for the period of 1975-2009 are used to investigate the
effects of underlying factors on life expectancy of men and women in Turkey.

Methods

Firstly, each predetermined explanatory factor is regressed against the life
expectancy of men and women. As a result of the regressions, a significant and a strong
correlation between the factors and life expectancy is determined. In order to implement
the econometric tests, each time series is required to be stable. Therefore, the
logarithmic differences of the dataset are computed. This process results all time series
used in the study stable in the first-level, I(1). This shows that there exists a significant
long-run relationship between the variables. Moreover, the cointegration test and vector
error correction model are applied to see the strength and direction of this relationship.
The error correction model can only be applied if the presence of cointegrated vectors is
more than one. For determining the number of cointegrated vectors, Amax and Atrace
figures rae produced and analyzed. According to the results of cointegration test, at least
three of vectors in both models are cointegrated implying that a long-term relationship
between the variables in the models tested exists. Eventhough the Johansen-Juselius
cointegration test examines the long-run relationship between vectors, it does not give
clear information about the direction and strength of the relation. Finaly, vector error
correction model is applied to determine the direction and the strength.

Isletme Arastirmalart Dergisi 125 Journal of Business Research-Tiirk



D. Teker — S. Teker — M. Sonmez 4/3 (2012) 118-126

Results

The results support that each of the underlying factor has a significant effect on
the life expectancy of men and women. As seen in the table below, there exists a long-
run relationship between the life expectancy of men and women and all other variables
in the same direction. Accordingly, the number of beds, the number of doctors and the
ratio of health expenditures to GDP are critical on life expectancy in Turkey.

Vector Error Correction Model (Women)
LEF AGE BED PHY HE C
1.0000 -0.027136 0.011291 -0.004218 0.001938 0.008422
Vector Error Correction Model (Men)
LEM AGE BED PHY HE C
1.0000 -0.046736 0.015086 -0.002949 0.001705 0.008964
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